
 

 

 

                               

BOOKLET 

EINE MATERIALSAMMLUNG 
FÜR LEHR- UND FACHKRÄFTE 

Praxismaterialien, Impulse und Methoden für Lehrkräfte und Fach-
kräfte in Kindertagesstätten, Schulen und Frauenhäusern zu den  
Themenbereichen  

- Gewalt in Geschlechterverhältnissen und Partnerschaftsgewalt, 
- Resilienz und Ressourcenorientierung und  
- Kinderrechte und Partizipation 
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Zur Orientierung befinden sich bei jedem Materialvorschlag folgende 
Symbole: 

 

Art des Materials: 

 

Video, Podcast oder Social Media Material 

 

Buch 

 

Internetseite 

 

Weitere Materialien (Kopiervorlage, Informa-
tionsbroschüren, Handreichungen, Ausstel-
lungsmaterial, Materialsammlungen) 

 

 

 

 

Das herausgebende Institut für Schule, Jugendhilfe und Familie e. V. 
ist für den Inhalt der aufgeführten externen Seiten und Inhalte nicht 
verantwortlich. Die Materialsammlung enthält Links zu externen 
Websites Dritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Des-
halb können wir für diese fremden Inhalte auch keine Gewähr über-
nehmen. Für die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige 
Anbietende oder Betreibende der Seiten verantwortlich. 

Aktualisierungen der Materialsammlung und weitere Informationen 
sind auf www.isjuf.de abrufbar. Die digitale Version der Materialliste 
ist unter dem folgenden Link abrufbar: http://isjuf.de/materialsamm-
lung-2. 

Gerne weisen wir zudem auf die digitale Materialsammlung https://si-
cher-aufwachsen.org/ der Frauenhauskoordinierung e.V. für Fach-
kräfte, die Kinder und Jugendliche begleiten, hin. 

 

http://isjuf.de/materialsammlung-2
http://isjuf.de/materialsammlung-2
https://sicher-aufwachsen.org/
https://sicher-aufwachsen.org/
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GEWALT IN 
GESCHLECHTER- 
VERHÄLTNISSEN UND  
PARTNERSCHAFTSGEWALT 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Video „Wie arbeiten und leben wir? Und was hat das mit Ge-
schlecht zu tun?“ 
 

 

Peukert, Almut/Kleyboldt, Sophia/Hällmayer, Lena/Krefeld, 
Georg (2020) 

Verfügbar unter: https://lecture2go.uni-hamburg.de/l2go/-
/get/v/36461 

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Video 
Länge: 10:24 Min. 
Preis: kostenfrei 
 

Ein Video, das im P oj k  „Fl    d G  d  “ d               
Hamburg entstand. Thematisiert wird strukturelle Gewalt in 
Geschlechterverhältnissen aus einer geschlechtssoziologi-
schen Perspektive. Der Zusammenhang von Arbeit und Ge-
schlecht sowie die Entwicklung der Geschlechterverhält-
nisse innerhalb der bürgerlichen Gesellschaft werden ver-
deutlicht. 

Podcast: Die 70er: Die neue Frauenbewegung (5/12) 

 

Bosse, Ulrike/Amler, Franziska (2023) 
NDR Info. 

Verfügbar unter: https://www.ardaudiothek.de/epi-
sode/deine-geschichte-unsere-geschichte/die-70er-die-
neue-frauenbewegung-5-12/ndr-info/12238893/ 

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Podcast 
Länge: 35:21 Min. 

Folge der NDR Info Podcast-R     „D     G  c  c    – un-
     G  c  c   “ m   A   l k  H   c  l  l  I       w    -
nerin. 

 

https://lecture2go.uni-hamburg.de/l2go/-/get/v/36461
https://lecture2go.uni-hamburg.de/l2go/-/get/v/36461
https://www.ardaudiothek.de/episode/deine-geschichte-unsere-geschichte/die-70er-die-neue-frauenbewegung-5-12/ndr-info/12238893/
https://www.ardaudiothek.de/episode/deine-geschichte-unsere-geschichte/die-70er-die-neue-frauenbewegung-5-12/ndr-info/12238893/
https://www.ardaudiothek.de/episode/deine-geschichte-unsere-geschichte/die-70er-die-neue-frauenbewegung-5-12/ndr-info/12238893/
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Genderparcours – Praxismaterialien für die Jugendarbeit 

 

netz I Offene Jugendarbeit (2022) 

Verfügbar unter: https://www.netz.bz.it/stories-
presse/2022-09-16-genderparcours-fuer-die-jugendar-
beit/?search_highlighter=genderparcours  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Preis: kostenfrei 

Genderparcours für die Jugendarbeit. Drei neue Praxisfor-
mate für die Sensibilisierung und Reflexion von Geschlecht 
mit Jugendlichen. 

Besonderheiten: Entwickelt in Zusammenarbeit mit Fach-
kräften der offenen Jugendarbeit in einem partizipativen 
Prozess. Auch für die Arbeit mit Gruppen und Schulklassen 
außerhalb der offenen Jugendarbeit möglich. 

 

 

Plakatkampagne „Etwas läuft schief“ zum Thema Gewalt  
gegen Frauen 

 

Lungomare (o. J.) 

Verfügbar unter: https://etwaslaeuftfalsch.it/teilen/   

Zielgruppe: Fachkräfte, Erwachsene. Jugendliche 
Preis: kostenfrei 

Eine Plakatkampagne, gestaltet von Künstler:innen, Au-
tor:innen und Illustrator:innen, die sich auf künstlerische 
und literarisch-poetische Weise mit dem Thema Gewalt ge-
gen Frauen auseinandersetzt 

 

 

 

MamMut – Präventionsprojekt gegen geschlechtsspezifi-

sche Gewalt 

 

GKFG – Gesellschaft für Kinder- und Frauenrechte gegen 
Gewalt gUG (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.gkfg.org/mammut-das-pro-
jekt   

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 5 - 11 Jahren 
Art: Präventionsprojekt für Schulen und Bildungseinrichtun-
gen 

Präventionsprojekt gegen geschlechtsspezifische Gewalt 
und für die Umsetzung von Kinder- und Frauenrechten. 

 

 

 

 

Spot „Treppe“ gegen häusliche Gewalt 

 

 

Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe 
Frauen gegen Gewalt e. V. (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.y-
outube.com/watch?v=MxMCqhPA1Yw   

Zielgruppe: Fachkräfte 
Länge: 1:49 Minuten 
Preis: kostenfrei 

Ein Charity-TV-Spot gegen häusliche Gewalt. 

 

 
 

https://www.netz.bz.it/stories-presse/2022-09-16-genderparcours-fuer-die-jugendarbeit/?search_highlighter=genderparcours
https://www.netz.bz.it/stories-presse/2022-09-16-genderparcours-fuer-die-jugendarbeit/?search_highlighter=genderparcours
https://www.netz.bz.it/stories-presse/2022-09-16-genderparcours-fuer-die-jugendarbeit/?search_highlighter=genderparcours
https://etwaslaeuftfalsch.it/teilen/
https://www.gkfg.org/mammut-das-projekt
https://www.gkfg.org/mammut-das-projekt
https://www.youtube.com/watch?v=MxMCqhPA1Yw
https://www.youtube.com/watch?v=MxMCqhPA1Yw
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ECHT FAIR! Interaktive Ausstellung zur Prävention von  
(häuslicher) Gewalt 

 

BIG e. V. – Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.big-berlin.info/medien/echt-fair   

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren sowie 
Fachkräfte 
Art: Interaktive Ausstellung 
Preis: Kostenfreie Leihgabe (Kosten für Transport, Auf- und 
Abbau, Versicherung etc. müssen von dem*r Leihnehmer*in 
getragen werden) 

ECHT FAIR! Ist eine interaktive Ausstellung zur Prävention 
häuslicher Gewalt. 

Besonderheiten: Ausleihbar für alle Institutionen, die mit 
Kindern und Jugendlichen zum Thema häusliche Gewalt ar-
beiten wollen. 

 

 

 
Wenn unsere Eltern sich streiten, verstecken wir uns! 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e. V. 
(o. J.) 

Verfügbar unter: http://www.kinderschutz-zentren.org/Medi-
engalerie/1630404309_-_Flyer_Fachkraefte.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Flyer 
Preis: kostenfrei 

Flyer für Fachkräfte zu Partnerschaftsgewalt und Auswirkun-
gen auf Kinder. 

 

 

Partnerschaftsgewalt – Informationen für Fachkräfte 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e. V. 
(o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderschutz-zentren.org/in-
dex.php?x=1&a=v&t=f&i=40344  

Zielgruppe: Fachkräfte, die mit Kindern und Jugendlichen 
jeglicher Altersklassen arbeiten 
Preis: kostenfrei 
 

Informationen für Fachkräfte zur Betroffenheit von Kindern 
bei Partnerschaftsgewalt, inklusive der Beantwortung der 
Frage, was Fachkräfte tun können. 

 
 

 

 

 
Partnerschaftsgewalt – Hilfe für Kinder und Jugendliche 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e. V. 
(o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderschutz-zentren.org/in-
dex.php?x=1&a=v&t=f&i=40342   

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  

Unterschiedliche Hilfsangebote für Kinder und Jugendliche 
mit Kontaktmöglichkeiten und Kurzbeschreibungen. 

Besonderheiten: Inklusive kurzer Videos zur Thematik 

 

 

https://www.big-berlin.info/medien/echt-fair
http://www.kinderschutz-zentren.org/Mediengalerie/1630404309_-_Flyer_Fachkraefte.pdf
http://www.kinderschutz-zentren.org/Mediengalerie/1630404309_-_Flyer_Fachkraefte.pdf
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40344
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40344
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40342
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40342
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Gewalt ist nie ok! Häusliche Gewalt: Informationen und Hilfe 
für Kinder und Jugendliche! 

 

BIG e. V. – Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de  

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  

Informationen und Hilfsangebote zum Thema häusliche Ge-
walt, aufbereitet für Kinder und Jugendliche. 

Besonderheiten: Hilfsangebote für Kinder und Jugendliche 
sind verlinkt. 

 

 

 

Kennst du das auch? Wahre Geschichten von zu Hause. Fünf 
Mädchen und Jungen erzählen von ihren Erfahrungen mit 
häuslicher Gewalt 

 Verfügbar: kostenfrei unter: https://www.y-
outube.com/watch?v=3Xn8RLyZBBQ&list=PLwqsOE4XDK3
xsfw5AdkUVStidBXoPUpsS  oder erhältlich als DVD per E-
Mail-Anfrage an BIG e. V.: mail@big-koordinierung.de 
 
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 8 - 14 Jahren so-
wie Fachkräfte 
Länge: 12 Min. 
Preis: kostenfrei oder DVD für 50,00 Euro  

Fünf Mädchen und Jungen berichten über ihre Erfahrungen 
mit häuslicher Gewalt und die Belastungen, die damit ein-
hergehen. Mythen rund um häusliche Gewalt werden ge-
klärt. 

Besonderheiten: Kostenfreie Begleitbroschüre mit Hinter-
grundinformationen. 

 

 

 

 

 

Gewalt ist nie ok! Geschichten über häusliche Gewalt – 
Kennst du das auch? 

 BIG e. V. – Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de/was-
ist-zu-hause-los/kennst-du-das-auch   

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche  
Länge: unterschiedlich 
Preis: kostenfrei 

Geschichten und animierte Videos über Kinder und Jugend-
lich, die über Erfahrungen mit häuslicher Gewalt berichten. 
Ergänzend dazu Informationen zu häuslicher Gewalt und die 
T    : „I   m     F m l   ok?“   d „I   d   G w l ?“ 

 

 

 

 

 
Podcast-Reihe Partnerschaftsgewalt 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e. V. 
(o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderschutz-zentren.org/in-
dex.php?x=1&a=v&t=f&i=40341   

Zielgruppe: Fachkräfte und Eltern 
Länge: bis 25 Minuten 
Preis: kostenfrei 

Podcast-Reihe zu Partnerschaftsgewalt, in der explizit die Aus-
wirkungen von Partnerschaftsgewalt auf Kinder thematisiert 
werden. In den Folgen kommen Expert*innen zu Wort. Ergän-
zend gibt es zu den Podcasts Hintergrundwissen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de
https://www.youtube.com/watch?v=3Xn8RLyZBBQ&list=PLwqsOE4XDK3xsfw5AdkUVStidBXoPUpsS
https://www.youtube.com/watch?v=3Xn8RLyZBBQ&list=PLwqsOE4XDK3xsfw5AdkUVStidBXoPUpsS
https://www.youtube.com/watch?v=3Xn8RLyZBBQ&list=PLwqsOE4XDK3xsfw5AdkUVStidBXoPUpsS
mailto:mail@big-koordinierung.de
https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de/was-ist-zu-hause-los/kennst-du-das-auch
https://www.gewalt-ist-nie-ok.de/de/was-ist-zu-hause-los/kennst-du-das-auch
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40341
https://www.kinderschutz-zentren.org/index.php?x=1&a=v&t=f&i=40341
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Elternbrief zum Thema häusliche Gewalt 

 

BIG e. V. – Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (2019) 

Verfügbar unter: https://www.big-berlin.info/medien/eltern-
brief-haeusliche-gewalt  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Elternbrief 
Preis: kostenfreier Download; 5 Stück 1,55 Euro bei Bestel-
lung 

Elternbrief auf Deutsch, Englisch, Türkisch, Kurdisch, Farsi, 
Russisch, Vietnamesisch und in leichter Sprache. 

 

 

 

 

 

Lüneburger Gesprächsleitfaden - Handreichung zur Gestaltung 
hilfreicher Gespräche mit Opfern häuslicher Gewalt 

 

Institut für Schule, Jugendhilfe und Familie (2022) 

Verfügbar unter: http://isjuf.de/wp-content/uplo-
ads/2022/11/Gespraechsleitfaden_FINAL_online.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Gesprächsleitfaden 
Preis: kostenfrei 

Eine Handreichung zur Gestaltung hilfreicher Gespräche mit 
Opfern häuslicher Gewalt in Anlehnung an die personen- und 
klientenzentrierte Gesprächsführung nach Carl Rogers. 

Besonderheiten: Checklisten zum äußeren Rahmen und In-
teraktionsregeln, Vorgehensweisen und weiteren Themen so-
wie Übungen. 

 

Häusliche Gewalt – ein Thema für die Grundschule. Videos zur 
Unterstützung der Gesprächsführung im Kontext von Partner-
schaftsgewalt 

 

BIG e. V. – Berliner Initiative gegen Gewalt an Frauen (2020) 

Verfügbar unter: https://www.youtube.com/play-
list?list=PLwqsOE4XDK3w387OngnqL5PNxqhC6RH58  

Zielgruppe: Fachkräfte, insb. der Grundschule 
Art: Videos 
Länge: 7 bis 15 Min., je nach Video 
Preis: kostenfrei 
 

Videos zur Unterstützung von Fachkräften bei der Gesprächs-
führung mit potenziell von häuslicher Gewalt betroffenen Kin-
dern und Erziehungsberechtigten. 

 

 

 

 

 

FHK-Fachinformation: Parteilich (auch) für Kinder. Unterstüt-
zung von Kindern und Jugendlichen im Frauengewaltschutz 

 

Frauenhauskoordinierung e.V. (2022) 

Verfügbar unter: https://www.frauenhauskoordinierung.de/ak-
tuelles/detail/fhk-fachinformation-02-2022-parteilich-auch-fuer-
kinder   

Zielgruppe: Fachkräfte sowie Kinder und Jugendliche ver-
schiedener Altersgruppen 
Preis: kostenfrei 

Fachinformation der Frauenhauskoordinierung zum Thema 
„P     l c     c   f   K  d  “ m   A  f         z m Sc w  -
punktthema psychosoziale Versorgung von Kindern und Ju-
gendlichen im Frauen- und Kinderschutzhaus. 

Besonderheiten: Linksammlung zum Schwerpunktthema. 

 

 

 

https://www.big-berlin.info/medien/elternbrief-haeusliche-gewalt
https://www.big-berlin.info/medien/elternbrief-haeusliche-gewalt
http://isjuf.de/wp-content/uploads/2022/11/Gespraechsleitfaden_FINAL_online.pdf
http://isjuf.de/wp-content/uploads/2022/11/Gespraechsleitfaden_FINAL_online.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwqsOE4XDK3w387OngnqL5PNxqhC6RH58
https://www.youtube.com/playlist?list=PLwqsOE4XDK3w387OngnqL5PNxqhC6RH58
https://www.frauenhauskoordinierung.de/aktuelles/detail/fhk-fachinformation-02-2022-parteilich-auch-fuer-kinder
https://www.frauenhauskoordinierung.de/aktuelles/detail/fhk-fachinformation-02-2022-parteilich-auch-fuer-kinder
https://www.frauenhauskoordinierung.de/aktuelles/detail/fhk-fachinformation-02-2022-parteilich-auch-fuer-kinder
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Kinderbuchliste. Partnerschaftsgewalt, Häusliche Gewalt &  
Sexualisierte Gewalt 

 

Frauenhauskoordinierung e. V. (Hrsg.) (2022) 

Verfügbar unter: https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmateri-
alien/kinderbuchliste-partnerschaftsgewalt-haeusliche-und-se-
xualisierte-gewalt  
 
Zielgruppe: Fachkräfte sowie Kinder und Jugendliche ab 3 
Jahren; verschiedene Altersklassen 
Art: Materialsammlung 
Preis: kostenfrei 

Kinderbuchtipps zu Partnerschaftsgewalt, häuslicher Gewalt 
und sexualisierter Gewalt. 

Besonderheiten: Downloadmöglichkeit einer Kinderbuchliste. 

 

 

 

 

Bilderbuch - Meine zweite Kindheit 
 

 

Frauen helfen Frauen e. V. Lübeck (o. J.) 

Verfügbar unter: http://www.autonomes-frauenhaus.de/me-
dien/kinderbuch/   

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder  
Art: Kinderbuch 
Preis: 25,00 Euro 

Ein Bilder- und Lesebuch, das durch Julia Hahn mit Mädchen 
und Jungen im Frauenhaus Lübeck gestaltet wurde. Berichte 
über das Leben vor, in und nach dem Aufenthalt im Frauen-
haus; Besonderheiten: Bestellbar im Autonomen Frauenhaus 
Lübeck. 

 

 

 

 

Bilderbuch. Vom Glücksballon in meinem Bauch 

 

Bildungsstelle Häusliche Gewalt Luzern (Hrsg.) (2020) 
Köln: mebes & noack 

ISBN: 978-3-927796-95-9 

Bestellung möglich unter: https://www.frauenhaus-lu-
zern.ch/bestellen/  

Zielgruppe: Fachkräfte, Eltern und Kinder  
Art: Kinderbuch 
Preis: 19,50 Euro 

Kinderbuch inkl. Begleitmaterial, das vom Sorgenballon im 
Bauch erzählt, der auf den Glücksballon drückt und diesen 
ganz klein werden lässt. Soll Kindern ermöglichen, über das 
traurige, drückende Gefühl in ihrem Bauch zu sprechen. 

 

 

 

 

 

Wutmann  

 

Killi, Anita (Produzentin & Regisseurin) (2009) 
Norwegen: Trollfilm AS. 

Verfügbar: per E-Mail-Anfrage unter: https://www.methode-
film.de/filme/wutmann-gruppen/  

Zielgruppe: Fachkräfte, Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren 
Länge: 18 Minuten 
Preis: 159 Euro 

Animationsfilm über die Innensicht eines Kindes auf Partner-
schaftsgewalt. Der Film behandelt darüber hinaus Auswirkun-
gen häuslicher Gewalt auf Kinder, Täterarbeit, Prävention, 
Emotionen, Kindeswohlgefährdung und weitere Themen. 

 

 

 

 

https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmaterialien/kinderbuchliste-partnerschaftsgewalt-haeusliche-und-sexualisierte-gewalt
https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmaterialien/kinderbuchliste-partnerschaftsgewalt-haeusliche-und-sexualisierte-gewalt
https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmaterialien/kinderbuchliste-partnerschaftsgewalt-haeusliche-und-sexualisierte-gewalt
http://www.autonomes-frauenhaus.de/medien/kinderbuch/
http://www.autonomes-frauenhaus.de/medien/kinderbuch/
https://www.frauenhaus-luzern.ch/bestellen/
https://www.frauenhaus-luzern.ch/bestellen/
https://www.methode-film.de/filme/wutmann-gruppen/
https://www.methode-film.de/filme/wutmann-gruppen/


 

 
www.isjuf.de 

 

Feature „Ihre Angst spielt hier keine Rolle. Wie Familienge-

richte den Gewaltschutz von Frauen aushebeln” 

 

Kuck, Marie von (2022) 

Deutschlandfunk/WDR/SWR. 

Verfügbar unter: https://www.hoerspielundfeature.de/ihre-

angst-spielt-hier-keine-rolle-100.html  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Länge: 53:42 Minuten 
Preis: kostenfrei 

Ein Feature über die mangelnde Berücksichtigung von Part-
nerschaftsgewalt vor dem Familiengericht. 

 

 

 

 

Interaktives Plakat: Kinderfreundliches Frauenhaus 

 

Frauenhauskoordinierung e. V. (2022) 

Verfügbar unter: https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmate-
rialien/willkommen-im-frauen-und-kinderschutzhaus-2  

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder  
Preis: kostenfrei 

Methodische Instrumente und Arbeitsmaterialien für die Ar-
beit im Kinderbereich eines Frauenhauses.  

Besonderheiten: Kostenfreie Downloadmöglichkeit eines 
Wimmelbildes, eines Faltposters sowie einer Mal- und Ko-
piervorlage. 

 

 

 

 

Partnerschaftsgewalt – Informationen und Hilfeangebote für 
Eltern 

 

Bundesarbeitsgemeinschaft der Kinderschutz-Zentren e. V. 
(o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderschutz-zentren.org/hil-
fefuereltern  

Zielgruppe: Eltern von Kindern und Jugendlichen jeglicher 
Altersklasse 
Preis: kostenfrei 
 

Informationen und Hilfsangebote für Eltern zum Thema Part-
nerschaftsgewalt. 

 

 
 

Kinderschutz in Niedersachsen 

 

Niedersächsisches Ministerium für Soziales, Gesundheit und 
Gleichstellung 

Verfügbar unter: https://www.kinderschutz-niedersach-
sen.de/publikationen-niedersachsen/materialien-zum-ausle-
gen-video   

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Materialsammlung 
Preis: kostenfrei 

Kostenfreie Informationsmaterialien zu Hilfemöglichkeiten für 
Kinder und Erwachsene zu Kinderschutz. 

Besonderheiten: Materialien können zum Auslegen kosten-
frei über das Niedersächsische Sozialministerium bestellt 
werden. 

 

 

https://www.hoerspielundfeature.de/ihre-angst-spielt-hier-keine-rolle-100.html
https://www.hoerspielundfeature.de/ihre-angst-spielt-hier-keine-rolle-100.html
https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmaterialien/willkommen-im-frauen-und-kinderschutzhaus-2
https://sicher-aufwachsen.org/arbeitsmaterialien/willkommen-im-frauen-und-kinderschutzhaus-2
https://www.kinderschutz-zentren.org/hilfefuereltern
https://www.kinderschutz-zentren.org/hilfefuereltern
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/publikationen-niedersachsen/materialien-zum-auslegen-video
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/publikationen-niedersachsen/materialien-zum-auslegen-video
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/publikationen-niedersachsen/materialien-zum-auslegen-video
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RESILIENZ UND  
RESSOURCEN- 
ORIENTIERUNG 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Ressourcen- und Lösungsorientierung 

 

BMFSFJ – Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend (2019) 

Verfügbar unter: https://www.fruehe-chancen.de/filead-
min/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/190903_nifbe-
Kriterientext_Loesungsorientierung.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Handreichung 
Preis: kostenfrei 

Eine Handreichung zur Ressourcen- und Lösungsorientie-
rung mit Beispielen. 

 

 

 

 

Resi+ „Resilienz und Sicherheit“ - Ein Präventionskonzept 
für Kindertageseinrichtungen 

 

Technische Hochschule Nürnberg (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.resiplus.de/  

Zielgruppe: Kinder, Fachkräfte und Eltern 

Das Konzept Resi+ dient der Prävention gegen häusliche 
und sexualisierte Gewalt in Kindertageseinrichtungen. 

 

 
 

 

https://www.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/190903_nifbe-Kriterientext_Loesungsorientierung.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/190903_nifbe-Kriterientext_Loesungsorientierung.pdf
https://www.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Kita_Einstieg/190903_nifbe-Kriterientext_Loesungsorientierung.pdf
https://www.resiplus.de/
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Kindergarten plus in der eigenen Kita 

 

Deutsche Liga für das Kind in Familie e. V. (o. J.) 

Verfügbar unter: https://kindergartenplus.de/als-kita/   

Zielgruppe: Fachkräfte in der Arbeit mit Kindern ab 3 Jah-
ren 
Preis: kostenfrei 

Angebot zur Persönlichkeitsbildung in Kindertageseinrich-
tungen zur Förderung sozialer und emotionaler Kompeten-
zen. 

 

 

 

 

Resilienz im Alltag fördern: Mutmachgeschichten und Praxis-
ideen für starke Kinder 

 

Kubitschek, Gabriele (2016) 
München: Don Bosco-Verlag.  

ISBN: 978-3-7698-2206-9 

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder von 2 - 6 Jahren 
Preis: 18,00 Euro 

Praxisbuch mit Informationen und Geschichten zur Resilienz-
förderung. 

Besonderheiten: Mit Gesprächsimpulsen und kreativen Um-
setzungsideen. 

 

 

 

 

Resilienz entwickeln und stärken in der Grundschule: Prakti-
sche Materialien, die Kinder widerstandsfähiger machen 

 

Kurt, Aline (2017) 
Mühlheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr. 

ISBN: 978-3-8346-3581-5 

Zielgruppe: Fachkräfte und Schüler*innen von 6 - 11 Jah-
ren 
Preis: 22,99 Euro 

Unterrichtsmaterial für Lehrkräfte an Grund- und Förder-
schulen für alle Fächer. Trainingsmaterialien (10- bis 15-Mi-
nuten-Einheiten) für psychische Widerstandsfähigkeit und 
Selbstbewusstsein. 

 

 

 

 

 
 

Kompetent erziehen – Kinder stark machen! Resilienzförde-
rung in der Kita: Praxisband 

 

Beier, Irene M. (2018) 
Köln: Bildungsverlag EINS. 

ISBN: 978-3-427-12745-1 

Zielgruppe: Fachkräfte, insb. in der Kita 
Preis: 10,50 Euro 

Praxisband, in dem „theoretisch Grundlagen der Resilienz-
fö d     “, „W    d   R   l   zfö d         d   K   “, „Vo-
       z      f   R   l   zfö d         d   K   “   d die 
„ m   z    d   R   l   zfö d         d   K   “      d l  
werden. 
Besonderheiten: Inklusive Schaubilder, Fallbeispiele und 
weiteres; als Unterrichtsmaterial in der PiA-Ausbildung ein-
setzbar. 

 

https://kindergartenplus.de/als-kita/
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Das Portfolio-Konzept für Kita und Kindergarten 

 

Bostelmann, Antje (Hrsg.) (2021) 
Mühlheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr. 

ISBN: 978-3-8346-0199-5 

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder von 3 - 6 Jahren 
Preis: 23,99 Euro 

Das Werk bietet eine Einführung in die Portfolioarbeit mit 
Zielen für die Kita und den Kindergarten. 

Besonderheiten: Inklusive Kopiervorlagen. 

 

 

 

 

 

Portfolio, Lerngeschichten & Co. Entwicklungsschritte von 
Kita-Kindern erkennen, sichtbar machen und dokumentieren 

 

Gräßer, Melanie/Hovermann, Eike (Hrsg.) (2019) 
Stuttgart: Klett Kita. 

ISBN: 978-3-96046-077-0 

Zielgruppe: Fachkräfte, insb. in der Kita 
Preis: 16,95 Euro 

Werk zur Beobachtung, Dokumentation und das Erfassen 
aussagekräftiger Lerngeschichten. 

Besonderheiten: Inklusive Praxis-Tipps, Portfolio-Vorlagen 
und Formulierungshilfen. 

 

 

 
Bildungs- und Lerngeschichten. Bildungsprozesse in früher 
Kindheit beobachten, dokumentieren und unterstützen 

 

Leu, Hans Rudolf/Flämig, Katja/Frankenstein, 
Yvonne/Schneider, Cornelia/Schweiger, Martina (2007) 
Weimar und Berlin: das netz. 

ISBN: 978-3-937785-67-7 

Zielgruppe: Fachkräfte 
Preis: 29,90 Euro 

Bildungs- und Lerngeschichten, denen der Grundsatz der 
Lerndispositionen nach Carr zugrunde liegt. Sie setzen an 
den Kompetenzen der Stärken der Kinder unter Einbezug 
von Eltern und Kindern an. 

Besonderheiten: Mit Arbeitsmaterialien und Videosequen-
zen auf DVD und CD-ROM. 

 

 

Learning stories. Constructing learner identities in early  
education 

 

Carr, Margaret/Lee, Wendy (2012) 
London: SAGE. 

ISBN: 978-0-85702-093-2 

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder bis 8 Jahre 
Preis: 36,25 Euro 

Dieses Werk zeigt, wie Lerngeschichten zur Identitätsbil-
dung von Lernenden beitragen und sich auf Bildung, Päda-
gogik und Lernen auswirken können. 
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Beobachtung und Reflexion als zentrales Instrument der Er-
ziehungs- und Bildungsbegleitung in der Kindertagesstätte 

 

Schwarz, Birgit (2012) 
In: Stange, Waldemar/Krüger, Rolf/Henschel, Angelika/Sch-
mitt, Christof (Hrsg.): Erziehungs- und Bildungspartnerschaf-
ten. Grundlagen und Strukturen von Elternarbeit. Wiesba-
den: Springer VS, S. 373 - 378. 

Verfügbar unter: https://link.springer.com/chap-
ter/10.1007/978-3-531-94279-7_41  

ISBN: 978-3-531-16611-7 

Zielgruppe: Fachkräfte 
Preis: 69,99 Euro für das gesamte Handbuch 

Dieser Aufsatz behandelt die Beobachtung und Bildungsdo-
kumentation in Bildungs- und Erziehungsprozessen in Zu-
sammenarbeit mit Eltern, inklusive eines Miteinbezugs der 
Methoden der Beobachtung in der Kindertagesstätte. 

 

 

 

Ich bin Ich. Die gezielte Erfassung und Stärkung des kindli-
chen Selbstkonzeptes in Kindertageseinrichtungen 

 

Merget, Esther/Engel, Eva-Maria/Aich, Gernot (2021) 
Weinheim, Basel: Beltz. 

ISBN: 978-3-7799-6331-8 

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder ab 4 Jahren 
Preis: 19,95 Euro 

Eine wissenschaftlich fundierte Ausarbeitung zum Selbst-
konzept und Darstellung der Ergebnisse des „Ich bin Ich“-
Projektes in Kindertageseinrichtungen. 

 

 

 

 

Kostenfreie Kopiervorlage. Das bin Ich 

 

Grundschulatelier (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.grundschulatelier.de/kosten-
freie-arbeitsblaetter/Werkstatt-Das-bin-ich.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder von 6 - 10 Jahren 
Art: Kopiervorlage 
Preis: kostenfrei 

Kopiervorlage für die Grundschule zum Thema Das bin 
ich/Das kann ich gut. 

 

 

 

 

 

 
 

 

Stärken-Schatzkiste für Kinder und Jugendliche 

 

Scholz, Falk Peter (2018) 
Weinheim, Basel: Beltz Verlag.  

Zielgruppe: Fachkräfte sowie Kinder und Jugendliche 
Drei Altersgruppen: ab 7 Jahren, ab 11 Jahren, ab 15 Jah-
ren 
Art: Karten mit Booklet 
Preis: 24,99 Euro 

120 Impuls-Karten für die Stärkung des Selbstwertgefühls. 

Besonderheiten: In Einzel- und Gruppensettings einsetz-
bar. 

 

 

 

https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-531-94279-7_41
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-531-94279-7_41
https://www.grundschulatelier.de/kostenfreie-arbeitsblaetter/Werkstatt-Das-bin-ich.pdf
https://www.grundschulatelier.de/kostenfreie-arbeitsblaetter/Werkstatt-Das-bin-ich.pdf
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Resilienz. Themenkarten für Teamarbeit, Elternabende,  
Seminare 

 

Pfreundner, Michael (2016) 
München: Don Bosco-Verlag. 

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: Themenkarten 
Preis: 24,00 Euro 

Kreatives Arbeitsmaterial in Form von Bildkarten für Team-
arbeit, Elternabende und Seminare zum Thema Resilienz. 

 

 

 

 

Arbeitsheft „Meine Zeit im Frauenhaus“ 

 

Frauenhauskoordinierung (2022) 

Verfügbar unter: https://sicher-aufwachsen.org/uploads/fi-
les/Arbeitsheft-Meine-Zeit-im-Frauenhaus_kleineres-For-
mat.pdf   

Zielgruppe: Kinder, insb. in Frauenhäusern 

Ein Arbeitsheft für Kinder im Frauenhaus über den Alltag, 
zur Thematisierung von Gewalterlebnissen und zur Ressour-
cenaktivierung. 

 
 
 

https://sicher-aufwachsen.org/uploads/files/Arbeitsheft-Meine-Zeit-im-Frauenhaus_kleineres-Format.pdf
https://sicher-aufwachsen.org/uploads/files/Arbeitsheft-Meine-Zeit-im-Frauenhaus_kleineres-Format.pdf
https://sicher-aufwachsen.org/uploads/files/Arbeitsheft-Meine-Zeit-im-Frauenhaus_kleineres-Format.pdf
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KINDERRECHTE UND 
PARTIZIPATION  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinderrechteportal 

 

Deutsches Kinderhilfswerk e.V. (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinder-
rechte/  

Zielgruppe: Fachkräfte, Kinder und Jugendliche 

Übersicht zum Thema Kinderrechte 

 

Kinderrechtekoffer 

 

Deutsches Kinderhilfswerk e. V. (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderrechte.de/praxis/kinder-
rechtekoffer/  

Zielgruppe: Fachkräfte 
Art: digitaler Kinderrechtekoffer 
Preis: kostenfrei 

Der digitale Kinderrechtekoffer bietet die Möglichkeit, Materi-
alien zu Kinderrechten in einen Methodenkoffer zu packen. 
Zu den Materialien sind kurze Informationstexte verfügbar. 
Die Materialien können heruntergeladen werden.  

Besonderheiten: Materialien für viele Altersgruppen verfüg-
bar. 

 

 

 

Materialien zum Thema Kinderrechte 

 

Deutsches Kinderhilfswerk (o. J.) 

Verfügbar unter: www.kinderrechte.de   

Zielgruppe: Fachkräfte 

Informationen zu Kinderrechten in Deutschland. 
 

 

https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinderrechte/
https://www.dkhw.de/schwerpunkte/kinderrechte/
https://www.kinderrechte.de/praxis/kinderrechtekoffer/
https://www.kinderrechte.de/praxis/kinderrechtekoffer/
http://www.kinderrechte.de/
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Video zum Thema Partizipation als Kinderrecht in der  
UN-Kinderrechtskonvention 

 

Der Paritätische Gesamtverband (2019)  

Verfügbar unter: https://www.y-
outube.com/watch?v=2ml0IMa6vbM  

Zielgruppe: Fachkräfte (insbesondere Kindertageseinrich-
tungen) 

V d o „W        d    N-Kinderrechtskonvention zur Parti-
z     o ?“ Kinder haben ein Grundrecht auf Partizipation, 
von Anfang an. Erwachsene haben die Meinung von Kin-
dern zu hören und zu berücksichtigen. Claudia Kittel erläu-
tert, was solche Partizipationsverfahren sein können. 

 

 

 

Kinderrechte leicht erklärt! 

 

Frankfurter Kinderbüro (o. J.) 

Verfügbar unter: https://kinderbuero-frankfurt.de/in-
dex.php/projekte/kinderrechte  

Zielgruppe: Fachkräfte sowie Kinder und Jugendliche ab 3 
Jahren. Materialien sind nach Altersgruppe differenziert. 
Art: Website mit Flyern zum Herunterladen 
Preis: kostenfrei  

Infobroschüren zu Kinderrechten für Kindergartenkinder, 
Grundschulkinder und Jugendliche. 

Besonderheiten: Flyer auch in leichter Sprache erhältlich. 

 

 

 
Beteiligungsrechte von Kindern und Jugendlichen in 
Deutschland 

 

Deutsches Kinderhilfswerk e. V. (2019) 

Verfügbar unter: https://www.dkhw.de/fileadmin/Redak-
tion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/3_Beteili-
gung/3.11_Studie_Beteiligungsrechte/Studie_Beteiligungs-
rechte_von_Kindern_und_Jugendlichen.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte 

Eine Zusammenstellung der gesetzlichen Bestimmungen 
auf Bundesebene und ein Vergleich der Bestimmungen in 
den Bundesländern und auf kommunaler Ebene. 

 

 

 

 

Methodendatenbank für die Arbeit zu Kinderrechten und Parti-
zipation  

 

Deutsches Kinderhilfswerk e. V. (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderrechte.de/praxis/metho-
dendatenbank/methodendatenbank/  

Zielgruppe: Fachkräfte 

Methoden und Spiele für die Arbeit mit Kindern und Jugendli-
chen zu den Themen Kinderrechte und Partizipation. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2ml0IMa6vbM
https://www.youtube.com/watch?v=2ml0IMa6vbM
https://kinderbuero-frankfurt.de/index.php/projekte/kinderrechte
https://kinderbuero-frankfurt.de/index.php/projekte/kinderrechte
https://www.dkhw.de/fileadmin/Redaktion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/3_Beteiligung/3.11_Studie_Beteiligungsrechte/Studie_Beteiligungsrechte_von_Kindern_und_Jugendlichen.pdf
https://www.dkhw.de/fileadmin/Redaktion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/3_Beteiligung/3.11_Studie_Beteiligungsrechte/Studie_Beteiligungsrechte_von_Kindern_und_Jugendlichen.pdf
https://www.dkhw.de/fileadmin/Redaktion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/3_Beteiligung/3.11_Studie_Beteiligungsrechte/Studie_Beteiligungsrechte_von_Kindern_und_Jugendlichen.pdf
https://www.dkhw.de/fileadmin/Redaktion/1_Unsere_Arbeit/1_Schwerpunkte/3_Beteiligung/3.11_Studie_Beteiligungsrechte/Studie_Beteiligungsrechte_von_Kindern_und_Jugendlichen.pdf
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/
https://www.kinderrechte.de/praxis/methodendatenbank/methodendatenbank/


 

 
www.isjuf.de 

 

 
Beteiligung von Anfang an! 

 

Fachstelle BeteiligungST (2015) 

Verfügbar unter: https://www.youtube.com/watch?v=_1-V-
MAuu-M   

Zielgruppe: Fachkräfte in Arbeitsbereichen mit Kindern ab  
3 Jahren 
Länge: 18:05 Minuten 
Preis: kostenfrei 

Die Fachstelle beteiligungST stellt ein Projekt vor, in dem sie 
drei Kindergärten dabei begleitet haben, Beteiligungspro-
zesse zu etablieren. 

 

 

 

 

 

E-Learning-Angebot: Partizipation und Demokratiebildung in 

der Kindertagesbetreuung 

 

Der Paritätische Gesamtverband (o.J.) 

Verfügbar unter: https://fruehe-demokratiebildung.de/   

Zielgruppe: Fachkräfte 

Kostenfreies Informations-, Fortbildungs- und Weiterbil-
dungsangebot (online) für Fachkräfte der frühkindlichen Bil-
dung, Fachberatungen, Trägervertreter*innen und weitere 
Berufsgruppen. 

Besonderheiten: Anmeldung erforderlich. 

 

 

 

 
„Meine Meinung zählt“ 

 

Deutsches Kinderhilfswerk (o. J.) 

Verfügbar unter: https://shop.dkhw.de/de/index.php?control-
ler=attachment&id_attachment=29  

Zielgruppe: Kinder 
Preis: kostenfrei 

Flyer mit Informationen über Kinderrechte, inklusive Kinder-
rechtestimmzettel. 

 

 

 

 

 
 
Partizipation und Demokratiebildung in der Kindertagesbe-
treuung 

 

Der Paritätische Gesamtverband (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.der-paritaetische.de/the-
men/soziale-arbeit/partizipation-und-demokratiebildung-in-
der-kindertagesbetreuung/  

Zielgruppe: Fachkräfte, insb. in der Kindertagesbetreuung 

Videos, Dokumentationen, Arbeitshilfen und weiteres zu den 
Thematiken Partizipation, Kinderrechte, Vielfalt, Beschwer-
demöglichkeiten für Kinder, Demokratiebildung in der Kita 
etc. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_1-V-MAuu-M
https://www.youtube.com/watch?v=_1-V-MAuu-M
https://fruehe-demokratiebildung.de/
https://shop.dkhw.de/de/index.php?controller=attachment&id_attachment=29
https://shop.dkhw.de/de/index.php?controller=attachment&id_attachment=29
https://www.der-paritaetische.de/themen/soziale-arbeit/partizipation-und-demokratiebildung-in-der-kindertagesbetreuung/
https://www.der-paritaetische.de/themen/soziale-arbeit/partizipation-und-demokratiebildung-in-der-kindertagesbetreuung/
https://www.der-paritaetische.de/themen/soziale-arbeit/partizipation-und-demokratiebildung-in-der-kindertagesbetreuung/
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Starke Kinder- und Jugendparlamente 

 

Deutsches Kinderhilfswerk e.V. (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderrechte.de/beteili-
gung/starke-kinder-und-jugendparlamente/ueber-die-initia-
tive/  

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche, insbesondere in Kin-
der- & Jugendparlamenten sowie Fachkräfte 

Die Initiative ist Teil der Jugendstrategie der Bundesregie-
rung zur Förderung der kommunalen Beteiligung von Kindern 
und Jugendlichen. 

 

 

 

 

 
Beteiligungsmethoden. Moderationsmethode VIPP 

 

Brunsemann, Claudia (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Re-
daktion-Kinderrechte/3_Beteiligung/3.0_Starke_Kinder-
und_Jugendparlamente/Methoden/Methode_06_MODERA-
TIONSMETHODE_VIPP.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte 

Eine Visualisierungsmethode in Partizipationsprozessen, die 
kommunikative und interaktive Elemente umschließt. 

 

 

 

 

 

 

Methodenkoffer zu gelingender Partizipation in der Kita 

 

Stadt Neuss – Der Bürgermeister (Hrsg.) (o.J.) 

Verfügbar unter: https://www.neuss.de/leben/kinder-und-ju-
gend/besser-mit-wirkung__methodenkoffer-gelingende-parti-
zipation-in-der-kita.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte, Eltern 
Preis: kostenfrei 

Dieser Methodenkoffer zeigt Projektergebnisse und Impulse 
aus der Praxis des Projektes „       MIT W  k    - Partizipa-
  o     d   K   “ von Kita-Fachkräften der Stadt Neuss auf. 

 

 

 

Klassenrat selbst gemacht.  
Demokratie und Gemeinschaft leben.  

 

RAA – Regionale Arbeitsstelle für Bildung, Integration und 
Demokratie Mecklenburg-Vorpommern e. V. (2014) 

Verfügbar unter: https://docplayer.org/41925555-Klassen-
rat-selbst-gemacht-demokratie-und-gemeinschaft-leben-
eine-anleitung-zur-einfuehrung-des-klassenrates-fuer-schue-
lerinnen-und-paedagoginnen.html  

Zielgruppe: Fachkräfte und Schüler*innen ab 6 Jahren 
Art: Präsentation 

Eine Anleitung zur Einführung des Klassenrates für Schü-
ler*innen und Pädagog*innen 

 

 

 

https://www.kinderrechte.de/beteiligung/starke-kinder-und-jugendparlamente/ueber-die-initiative/
https://www.kinderrechte.de/beteiligung/starke-kinder-und-jugendparlamente/ueber-die-initiative/
https://www.kinderrechte.de/beteiligung/starke-kinder-und-jugendparlamente/ueber-die-initiative/
https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-Kinderrechte/3_Beteiligung/3.0_Starke_Kinder-und_Jugendparlamente/Methoden/Methode_06_MODERATIONSMETHODE_VIPP.pdf
https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-Kinderrechte/3_Beteiligung/3.0_Starke_Kinder-und_Jugendparlamente/Methoden/Methode_06_MODERATIONSMETHODE_VIPP.pdf
https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-Kinderrechte/3_Beteiligung/3.0_Starke_Kinder-und_Jugendparlamente/Methoden/Methode_06_MODERATIONSMETHODE_VIPP.pdf
https://www.kinderrechte.de/fileadmin/Redaktion-Kinderrechte/3_Beteiligung/3.0_Starke_Kinder-und_Jugendparlamente/Methoden/Methode_06_MODERATIONSMETHODE_VIPP.pdf
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Der Klassenrat in der Praxis.  
Wissen und Anlaufstellen zum Klassenrat 

 

be-beta.io GbR (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.derklassenrat.de/der-klassen-
rat-in-der-praxis  

Zielgruppe: Fachkräfte und Schüler*innen ab 6 Jahren 

Hier werden weiterführende Links zu Informationen und An-
laufstellen zum Klassenrat bereitgestellt. 

 

 

 

 

 
Die Friedensbrücke zur Streitschlichtung – eine kostenfreie 
Vorlage 

 

abc shop (2018) 

Verfügbar unter: https://eduki.com/de/material/38844/die-
friedensbruecke-zur-streitschlichtung-eine-kostenfreie-vor-
lage   

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder von 7 - 10 Jahren 
Art: Kopiervorlage  
Preis: kostenfrei, aber Anmeldung erforderlich 

 

 

 

 

 

 

 
Streitschlichter an der Grundschule Kirchdorf 

 

Gerken, Katrin (o. J.) 

Verfügbar unter: https://www.schule-kirchdorf.de/streit-
schlichter/  

Zielgruppe: Fachkräfte und Schüler*innen  

Allgemeine Informationen zur Streitschlichtung und der 
Streitschlichterausbildung. 

Besonderheiten: Kontaktaufnahme möglich. 

 

 

 

 

 

Grundschulkinder werden Streitschlichter. Ein Arbeitspro-
gramm mit vielen Kopiervorlagen 

 

Götzinger, Marina/Kirsch, Dieter (2004) 
Mühlheim an der Ruhr: Verlag an der Ruhr.  

ISBN: 978-3-86072-854-3 

Zielgruppe: Fachkräfte und Kinder  
Preis: 22,99 Euro 

Ausbildungsprogramm mit vielen Kopiervorlagen. 
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Arbeitsbuch zu Beteiligung von Kindern zwischen null und 

drei Jahren 

 

Der Paritätische Gesamtverband (2019) 

Verfügbar unter: https://www.der-paritaeti-sche.de/filead-
min/user_upload/Schwerpunkte/Kindertagesbetreu-
ung/duvk/doc/Broschuere_Partizipation_U3.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte, Eltern 
Preis: kostenfrei 

Wie Beteiligung von Kindern zwischen null und drei Jahren 
gelingen kann. Ein praktisches Arbeitsbuch für Fachkräfte 
und Eltern. 

 

 

 

 

Beschwerdeverfahren in der Kindertagesbetreuung 

 

Der Paritätische Gesamtverband (2019) 

Verfügbar unter: https://www.youtube.com/watch?v=cZAi-
AgvPO5k&list=PLyUiPew_xjHlAuj3wUna5lLfFheMgaRg4  

Zielgruppe: Fachkräfte, Eltern 
Preis: kostenfrei 

In einer Videoreihe von insgesamt neun Videos wird erläutert 
warum es wichtig ist, dass sich Kinder in der Kita beschweren 
können. In den Beiträgen werden die Zusammenhänge von 
Partizipation, Beschwerde und Kinderschutz deutlich. 

 

 

Themenkarten „Partizipation“ für Teamarbeit, Elternabende und 

Seminare 

 

Hansen, Rüdiger/Knauer, Raingard (2016)  

Verfügbar unter: https://www.donbosco-medien.de/partizipa-
tion/t-1/2770  

Zielgruppe: Fachkräfte, Moderator*innen für Kinder- und  
Jugendbeteiligung 
Preis: 24 Euro 

Bildkarten für Seminare, Fortbildungen und Elternabende zu 
Partizipation, Teilhabe, Beteiligung, Mitbestimmung und Kon-
fliktlösung 

 

 

 

 

Methoden zur Durchführung von Beteiligungsprojekten mit  

Kindern und Jugendlichen 

 

Bertelsmann Stiftung (Hrsg.) (2008) 

Verfügbar unter: https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/un-
sere-projekte/jungbewegt/download-bereich  

Zielgruppe: Fachkräfte, Moderator*innen für Kinder- und  
Jugendbeteiligung 
Preis: kostenfrei 

Die Methodendatenbank beinhaltet diverse Methoden zur 
Durchführung von Beteiligungsprojekten mit Kindern und Ju-
gendlichen. 

https://www.der-paritaeti-sche.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/Kindertagesbetreuung/duvk/doc/Broschuere_Partizipation_U3.pdf
https://www.der-paritaeti-sche.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/Kindertagesbetreuung/duvk/doc/Broschuere_Partizipation_U3.pdf
https://www.der-paritaeti-sche.de/fileadmin/user_upload/Schwerpunkte/Kindertagesbetreuung/duvk/doc/Broschuere_Partizipation_U3.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=cZAiAgvPO5k&list=PLyUiPew_xjHlAuj3wUna5lLfFheMgaRg4
https://www.youtube.com/watch?v=cZAiAgvPO5k&list=PLyUiPew_xjHlAuj3wUna5lLfFheMgaRg4
https://www.donbosco-medien.de/partizipation/t-1/2770
https://www.donbosco-medien.de/partizipation/t-1/2770
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-projekte/jungbewegt/download-bereich
https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/unsere-projekte/jungbewegt/download-bereich


 

 
www.isjuf.de 

Qualitätsstandards für Kinder- und Jugendbeteiligung 

 

BMFSFJ - Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und 
Jugend (2015) 

Verfügbar unter: https://www.bmfsfj.de/re-
source/blob/94118/c49d4097174e67464b56a5365bc8602f/kin-
dergerechtes-deutschland-broschuere-qualitaetsstandards-
data.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte, Erwachsene, Jugendliche 

Allgemeine Qualitätsstandards und Empfehlungen für die Praxis-
felder Kindertageseinrichtungen, Schule, Kommune, Kinder- und 
Jugendarbeit und Erzieherische Hilfen. 

 

 

Broschüre zur Selbstevaluation der Partizipation von Kindern 

in der Kindertagesbetreuung  

 

Der Paritätische Gesamtverband (2021)  

Verfügbar unter: https://sicher-aufwachsen.org/uploads/fi-
les/2021-Arbeitshilfe_Selbstevaluation_beschreib-
bare_PDF_vr.pdf  

Zielgruppe: Fachkräfte der frühkindlichen Bildung, Fachbera-
tungen, Trägervertreter*innen, Kindertagespflegepersonen  
Preis: kostenfrei 

D   B o c     „Kinderrechte stärken! Selbstevaluation zur 
Partizipation von Kindern in der Kindertagesbetreuung.“ E  -
hält themenspezifische Evaluationsbögen. Zusätzlich werden 
entsprechende Videos zur vertiefenden Reflexion vorgeschla-
gen, die jeweils zum Thema passen und zu Beginn des Bo-
gens verlinkt sind. 
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Projekt „Kinder(leben) in Familien mit Partnerschaftsgewalt“ 

D         o l     d  „Bookl   – Eine Materialsammlung für Lehr- und 

F c k  f  “ ist im Rahmen des von der Heidehof-Stiftung geförderten 

Projekts „Kinder(leben) in Familien mit Partnerschaftsgewalt. Ein 

kompetenzorientiertes Curriculum für Fachkräfte in Kitas, Schulen 

und Frauenhäusern zur Resilienzunterstützung für von häuslicher 

Gewalt betroffene Kinder“ (04/2022 - 03/2024) entstanden. 

Da sich Partnerschaftsgewalt in der Privatheit und somit vor allem 

innerhalb des alltäglichen familiären Lebens und in den eigenen vier 

Wänden ereignet, bleibt sie in der Regel vor der Öffentlichkeit verbor-

gen. Dabei gilt das Miterleben von Partnerschaftsgewalt in der Fami-

lie als besonderes Entwicklungsrisiko und sollte im Sinne von Kinder-

schutz und Kindeswohl frühzeitig erkannt und verhindert werden. Als 

sekundäre Sozialisationsinstanzen kommen daher Krippen, Kinder-

tagesstätten und Schulen besondere Bedeutung hinsichtlich des Er-

kennens von häuslicher Gewalt zu. Sie stellen als Einrichtungen der 

frühkindlichen Bildung, Erziehung und Betreuung sowie als Schulen 

die ersten Institutionen außerhalb der Familie dar, in denen die Ge-

walt innerhalb der Partnerschaft oder Familie erkannt werden könnte.  

Die Aufklärung über die Thematik Partnerschaftsgewalt sowie die da-

mit verbundenen Folgen und Risiken für die Entwicklung von Kindern 

und Jugendlichen, die in diesem Kontext aufwachsen müssen, sollte 

daher im Sinne des verbesserten Kinderschutzes ebenso Eingang in 

die Aus- und Fortbildungen von Fachkräften finden, wie dies bereits 

vielerorts für die Thematik Kindeswohlgefährdung und Kinderschutz 

in Bezug auf unterschiedliche Formen und Ausprägungen der Kin-

desmisshandlung bzw. Kindesvernachlässigung gilt. Bis heute wird  

die Thematik Partnerschaftsgewalt jedoch nur unzureichend inner-

halb der Aus- und Fortbildung von sozialpädagogischen Fach- und 

Lehrkräften berücksichtigt und in Kinderschutzkonzepten verankert.  

Daher fühlen sich viele Fachkräfte im Umgang mit der Thematik Part-

nerschaftsgewalt und ihren Auswirkungen auf die Entwicklung der 

Kinder überfordert.  

Hier setzt das Projekt an, um Lehr- und pädagogische Fachkräfte 

durch handlungsorientierte Aus- und Fortbildungsformate zu befähi-

gen, Kindern und Jugendlichen durch Resilienzstärkung und Partizi-

pation bei der Verarbeitung ihrer Gewalterfahrungen im Sinne von 

Prävention zu helfen und entsprechend des Schutzauftrages und im 

Sinne des Kindeswohls gegebenenfalls auch intervenierend eingrei-

fen zu können.  

 

Weitere Informationen über das Pro-

jekt können auf der Internetseite 

des Projekts unter www.isjuf.de   

abgerufen werden. 
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